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Berufsfachschule - Kosmetik -  
 

Ausbildungsziel 
 
Berufsabschluss:  

Staatlich geprüfte Kosmetikerin / Staatlich geprüft er Kosmetiker   
einschließlich Sekundarabschluss I - Realschulabschluss. 

 
Die Ausbildung orientiert sich an folgenden grundlegenden Zielen: 
 
Die Schülerinnen und Schüler sollen 
-  Gesundheit in ihren Wechselbeziehungen zwischen körperlichem, seelischem und sozialem 
     Wohlbefinden erkennen; 
-  durch den Unterricht in den naturwissenschaftlichen und medizinischen Fächern Zusammen- 
     hänge und Abhängigkeiten erkennen, die bei Erhaltung und Pflege der Gesundheit bestehen; 
-  mit Menschen verständnisvoll umgehen, verantwortungsvoll handeln und die Grenze  
     zwischen kosmetischer Behandlung und ärztlicher Therapie berücksichtigen; 
-  zu der Einsicht gelangen, dass ein gepflegtes Erscheinungsbild wesentliches Element  
     beruflicher und persönlicher Entwicklung ist; 
-  berufliche Informationen verarbeiten sowie Probleme und Standpunkte in diesem Bereich 
     sicher und überzeugend vortragen und eigene Positionen vertreten; 
-  befähigt werden, kosmetische Behandlungen durchzuführen; dazu gehören pflegende und  
     dekorative Kosmetik, Ganzkörperbehandlung, kosmetische Massagen, apparative Kosmetik, 
     Hand- und Fußpflege sowie kosmetische Gymnastik. 
 
Aufnahmevoraussetzungen 
 
In die zweijährige Berufsfachschule - Kosmetik - kann aufgenommen werden, wer den 
Hauptschulabschluss oder einen anderen gleichwertigen Bildungsstand nachweist. 
 
Nach Erhalt der Aufnahmebestätigung ist sofort  ein Abschlag auf die Kosten in Höhe von  
250,00 € an die Schule zu überweisen (s. Seite 2). 
 
Bewerbung 
 
Zur Bewerbung gibt die Schule ein Bewerbungsformular heraus, das im Sekretariat oder von  
der Homepage der Schule zu bekommen ist. Dieses ist mit den weiteren, auf dem Formular 
genannten Unterlagen, bis zum 28. Februar im Sekretariat der Schule abzugeben.  
 
Dauer und Gliederung  
 
Im ersten Ausbildungsjahr findet der Unterricht ausschließlich in der Schule statt. 
In der Klasse II wird neben dem Unterricht in der Schule ein Praktikum von wöchentlich  
16 Zeitstunden in geeigneten Betrieben durchgeführt. Nach Abschluss dieses Praktikums haben 
die Schülerinnen und Schüler einen Bericht über ihre Tätigkeit und eine Bescheinigung des 
Kosmetikbetriebes über die ordnungsgemäße Durchführung des Praktikums einzureichen. 
 
 



Abschlussprüfung 
 
Nach 2 Jahren findet eine schriftliche und praktische Abschlussprüfung statt. Darüber hinaus kann 
unter bestimmten Voraussetzungen der erweiterte Sekundarabschluss I erworben werden. 
 
Stundentafel 
 

Lernbereiche Wochenstunden 
in zwei Jahren 

 

Berufsübergreifender Lernbereich 

Deutsch/Kommunikation 

Fremdsprache (Englisch)/Kommunikation 

Politik 

Sport 

Religion  

11 

 

Berufsbezogener Lernbereich   

- Theorie 21 
- Praxis 21 

Insgesamt  53 

 
Lernfelder des berufsbezogenen Lernbereiches in The orie und Praxis. 
 
-  Kosmetische Diagnosen erstellen,  -  Haut und Anhangsgebilde reinigen und vorbereiten 
-  Haut und Anhangsgebilde pflegen, -  Spezialbehandlungen durchführen 
-  Dekorative Maßnahmen anwenden -  Kosmetische Massagen durchführen 
-  Betriebswirtschaftlich handeln 
-  Kunden betreuen und Verkaufsgespräche führen 
-  Gesundheitsorientiert beraten und unterstützen 
 
Kosten 
 
Für den theoretischen Unterricht sind Lernmittel erforderlich, die in den einzelnen Fächern bekannt 
gegeben werden. Für das Fach Rechnungswesen wird ein Taschenrechner benötigt. Für den 
praktischen Unterricht sind ca. 400,00 €, abzüglich 250,00 € Abschlag (Arbeitskleidung, 
Arbeitsmittel und Arbeitsinstrumente für Hand- und Fußpflege) erforderlich. 
 
Berufliche Möglichkeiten 
 
Mit der Ausbildung zur staatlich geprüften Kosmetikerin / zum staatlich geprüften Kosmetiker 
stehen mehrere Möglichkeiten offen, sich beruflich zu orientieren, z. B. Eröffnung einer eigenen 
Kosmetikpraxis, eines Fachgeschäftes, einer Kureinrichtung für Ganzheitskosmetik, Mitarbeit in 
Kosmetikinstituten, Drogerien, Parfümerien, Friseursalons mit Kosmetikabteilung etc., Chefkos-
metikerin / Chefkosmetiker, Kosmetikerin / Kosmetiker in Facharztpraxen oder Hautkliniken, 
Kosmetikberaterin / Kosmetikberater von Fachzeitschriften, Frauenzeitschriften und Verlagen. 
 
Ausbildungsförderung 
 
Schülerinnen und Schüler der Berufsfachschule - Kosmetik - können ggf. eine Förderung nach 
dem Bundesausbildungsförderungsgesetz (BAföG) erhalten. 
 


